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SPORT

Medzinarodna konferencia
o telesnej a sportovej vychove

racovnici UTVS zaciatkom letného semestra zorganizovali v poradi u? 6. roénik vedeckej
P konferencie s medzinarodnou Ucastou, ktord sa tykala problematiky telesnej a Sportovej

vychovy na vsetkych stuprnoch skol, rokovala o novinkach, ale aj problémoch nielen pri jej
realizacii, ale poukdzala aj na neustdly pokles vSeobecnej pohybovej vykonnosti Ziakov a Stu-
dentov. Sucéastou boli aj prispevky pedagdgov — trénerov a ich skisenosti z trénerskej praxe.
Dlhoro¢nym garantom podujatia je doc. PaedDr. Jifi Michal, PhD., z Katedry telesnej vychovy
a Sportu Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, ktory aj tento rok viedol konferenciu v pozi-
tivnom duchu, dobrej atmosfére a privital aj nasich zahraniénych hosti z Ciech a Pol'ska. Vyjadril
podakovanie organizatorom konferencie a zaroven Zelanie stretnut sa opat o rok.

Volejbalistky TJ Slavia maju nového trénera

a lavi¢ke extraligového druZstva Zien TJ Slavia TU Zvolen nastala zmena. Doterajsieho
N hlavného trénera Martina Rasnera vystriedal Marian Uvacek. S novym trénerom nasich
dievéat Vam prinasame rozhovor po jeho premiére v 9. kole na palubovke majstrovskej
Slavie EU Bratislava.
Premiéru na lavicke TJ Slavia TU Zvolen ste zaZili na palubovke Slavie EU Bratislava. Aké su
Vase pocity z nej?

Bolo pre mnia dost tazké spoznat novy tim priamo proti takému kvalitnému superovi. Pocit
je velmi dobry, dievéata dokazali zabojovat, sice totélne vypustili 2. set, ¢o sa uz v budicnosti
ddfam nestane. V tretom sete v3ak zistili, Ze mdzu dobre zahrat aj proti obhajcovi titulu, a vo
Stvrtom predviedli vyrovnany vykon, aj ked' set prehrali.

V akom stave ste prebrali druZstvo? Budete nie¢o menit na systéme, ktory nastolil vas pred-
chodca Martin Rasner?

Druzstvo je v celkom dobrom stave. Martinovu pracu tym, Ze je mojim byvalym spolu-
iakom z FTVS, poznam. Myslim si, 7e je dobry tréner. Systém, ktory momentélne je, menit
pocas sezdény urcite nebudeme, musime viac popracovat na celkovom pohybe, dodrziavani
postavenia a koncentracii.

Trénerskd zmena bola necakand, pretoZe Zvolencanky poddvali dobré vykony. Aké su vase
ciele a ambicie s tymito dievéatami?

Ciel je vzdy jasny — podat najlepsi vykon, ktorym dievéata budu bavit zvolenskych fanusi-

__u kov avyhravat doma aj na palubovke superov, aj takych, akym je napriklad Slavia EU.

Existuje na Slovensku este divocina? Ako sa
dohodnut's niekym, koho naozaj nezndsate?
Cakd nasu civilizaciu kolaps? Ako pracovat
s médiami? MéZe byt produkcia potravin
ekologicka? €o na klimatickii zmenu drevi-
ny? Co je to lokdIna mena? Aké st priklady
obhajoby prdv obéanov na Slovensku? Co
vieme dosiahnut vnutornou prdcou? Inspi-
ruju nds prirodné ndrody?

Aj na tieto otdzky hladaju odpoved v publi-
kacii Sucasnd spoloénost — vyzvy a vizie Va-
nessa de Oliveira Andreotti, Erik Balaz, Vaclav
Cilek, Zuzana Caputova, Zuzana Gallayova,
Nada Johanisov4, Eva Kovacechovad, Karolina
Mikova, Marie Stracenska, Dusan Ondrusek,
Jana Skvareninova, Jan Slinsky a Ivan Verny
(lektori Sokratovho institutu).

Prvé vydanie sa rychlo rozchytalo. Pre
velky zaujem Technickd univerzita vo Zvolene
a CEEV Zivica pre Vas pripravili dotlag, preto
nevdhajte! Cena publikacie je 10 EUR. Publi-
kdciu je mozné zakupit si osobne v Predajni
odbornej literatdry alebo objednat si vo Vy-
davatelstve Technickej univerzity vo Zvolene.

Co z vasej trénerskej skoly chcete priniest pod Pusty hrad?
Ja som zastanca ruskej Skoly. Je zamerana na tvrdsi tréning a hlavne vyZaduje od hracov
technické umenie.
Tim je poskladany zo skusenych, ale aj mladych hrdacok. Pozndte sa s niektorou osobne?
Dnes uZ nastastie pozndm osobne vietky hracky a je to fajn. Te$im sa na spolupracu s nimi.
Predtym som pdsobil dost dlho mimo slovenského volejbalu, je to pre mria nova generécia
slovenského volejbalu.
UTVS v spolupraci so Stanislavom Cernakom
Foto: Archiv Slavia EU
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Hracky TJ Slavie TU Zvolen sa pripravuju na obranu
na sieti. Zlava: Studentka CUP Madria Osvaldova,
Studentka LF Paulina Sasikova a smeciarka Lucia
Polacikova

Novy tréner TJ Slavia TU Zvolen v premiérovom
zapase. V rozhovore s Paulinou Sasikovou
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Sportovy def
zamestnancov
TU vo Zvolene

hata Technickej univerzity Junior na
CTajove opat ozila. Postarali sa o to za-
mestnanci, ktori si nasli ¢as a 2. ok-
tébra 2015 sa zucastnili letného Sportového
dnia. Akcia zacala pre pesich turistov na Kra-
likoch, odkial' sa nendrocnym terénom po
lesnej cesticke po dvojhodinovej ture dostali
na Tajov, kde ich uz cakali ostatni kolegovia.
Po kratkom oddychu sa skoro vsetci zapojili
do plnenia Sportovych disciplin ,,0 najvse-
strannejSieho zamestnanca TU“ (vitazi: Pavel
Koreri a Eva Drahoriova). Sutazilo sa v strel-
be zo vzduchovky na sklopné terce, v sutazi
zrucnosti pri odbijani lopticky stolnoteniso-
vou raketou, prekladanim na sebe stojacich
plechoviek na ¢as, v hode lopticky na poukla-
dané plechovky, v hode Sipkami a v strelbe zo
Sportového luku. Vo volnom programe si od-
vazlivci mohli vyskusat zlanovanie na lesnej
lanovke v Uvaze alebo s pomocou instruktora
horolezectva a horolezeckého tvazu vystipat
niekolko metrov na strom. K celkovej pohode
prispelo aj vynimocne prijemné jesenné po-
Casie. Dobra nalada a Usmev na tvari svedcil
o vydarenosti akcie a zaroven posluzi aj ako
pozvanka na dalSie spolocné Sportové akcie.
Slavomira Majorova

Foto: Pavel Koren

okej na TU vo Zvolene zacal pisat
Hsvoju histériu 4. novembra 2015,

a to celoslovenskym hokejovym tur-
najom vysokoskoldkov v Bratislave, kde sa
ziSlo 8 druZstiev (po dve z kazdého regionu
Slovenska). Na starom zimnom Stadiéne
Vladimira Dzurilu (pomenovany po jednom
z najlepsich brankarov v histérii Ceskoslo-

L

ot

N
g

venska) sa turnaj odohral v dvoch skupinach.
Nasi Studenti sa postupne stretli s hraémi
z PresSovskej univerzity, Trencianskej univerzi-
ty a s vyberom Bratislavskej FTVS. V zépasoch
hraci podali slusné vykony, ale musime kon-
Statovat, Zze sme v tomto rocniku aj napriek
novym dresom na superov nestacili. Dufame,
Ze v buducom roku nase druzstvo posilnia aj

hraci najvyssej hokejovej sutaze a budi tomu
zodpovedat aj dosiahnuté vysledky. Poda-
kovanie patri Studentom Lukasovi Kurekovi
(5. roénik, DF) a Denisovi Nociarovi (4. roc-
nik, DF), ktori sa velkou mierou podielali na
zostavovani nasho druzstva.
Slavomira Majorova
Foto: Archiv UTVS



Sportovy november na TUZVO

esiac november sa na pdde TU vo Zvolene tradi¢ne nesie v Sportovom duchu. Pra-
IVI covnici UTVS v rdmci koncentrovanych dni $portu pripravili viacero $portovych akeii,
na ktorych si maju moznost vyskusat svoje $portové umenie vsetci ti Studenti, ktori
sa konfrontacii na Sportovom poli neboja. V jednotlivych zapoleniach nejde ani tak o to, kto sa
stane vitazom, ale hlavne o to, aby sa zapojilo ¢o najviac Studentov, ktori si ochotni vymenit
pohodlie na izbe pri pocitaci, ¢i knihe za pobyt v telocvi¢ni. Z realizovanych akcii spomenieme:
turnaj v bedmintone, stolnom tenise, florbale, volejbalovy koloto¢, sutaz v strelbe zo vzdu-
chovky, hode Sipkami, beh do schodov. V sutaZi o najsilnejSieho muza TU v tlaku na lavicke
doslo k zmene rekordu TU, ktory bol doteraz 165 kg. Postaral sa o to Student celouniverzitného
programu Ludovit Slastan, ktory ho vylepsil hned' trikrat po sebe. Platnymi pokusmi na 170 kg,
180 kg a 190 kg si jednoznacne vybojoval prvenstvo a stal sa novym drziteflom univerzitného
rekordu. Gratulujeme!
Slavomira Majorova
Foto: Archiv UTVS

Vitaz v sUtaZi najsilnejsieho muza TU v tlaku
na lavicke Ludovit Slastan

BEDMINTON A STOLNY TENIS

ieto dva Sporty patria k tym nendroc-
Tn\’/m, ktoré mozu vykonavat aj zaciatoc-
nici. Zamestnanci TUZVO mali moZnost
prist si 18. novembra 2015 zasportovat do
priestorov UTVS, kde na nich ¢akali priprave-
né stolnotenisové stoly a bedmintonové kur-
ty. Vsetci ti, ktori nelenili a obetovali chvilku
svojho volného ¢asu, sa presvedcili, Ze aj bez
vzajomného superenia a rivality sa Sportovat
da. Lepsie sa dariv pohode, prijemnej atmo-
sfére a v priatelskom ovzdusi. A prave o ta-
kéto zistenia pracovnikom UTVS ide, aby pri-
tiahli k pravidelnému Sportovaniu ¢o najviac
zamestnancov. ,V zdravom tele zdravy duch”
je stara mudrost, ktoru si v suéasnej uponah-
lanej dobe treba pripomenut a urobit nieco
pre seba a svoje zdravie. Pre zamestnancov
este v decembri planujeme urobit popolud-
nie s lukostrelbou, na ktoré Vas uz teraz sr-
decne pozyvame.
Slavomira Majorova
Foto: Archiv UTVS

Florbalovy turnaj
k vyrociu 17. novembra

lorbalovy turnaj k vyrociu 17. novembra sa na péde TUZVO uskutocnil uz po druhykrat.
FTak ako v minulom roku, aj teraz sa do turnaja prihlasilo 6 druzstiev vysokoskoldkov z na-

Sej univerzity, ktori si zmerali svoje herné kvality a skisenosti s druzstvom zamestnancov
TU pod vedenim Ing. Patrika Aladca. Systémom kazdy s kazdym sa odohralo 21 zapasov a pri
vyhlasovani vysledkov vecer o 18. hodine bolo na kazdom hracovi vidiet Ginavu po celoden-
nom maratdne zdpasov. Turnajom bez zavahania najlepsie preslo druzstvo Lokomotiv Vandyga
v zlozeni: Dugan Jurky, Peter Jas$o, Frantisek Jurky, Miroslav Gabaj, Vladimir Sramka, Jan Ho-
ransky, Dominik Adamko. Druzstvo zamestnancov TU skoncilo na tretom mieste.

Slavomira Majorova
Foto: Archiv UTVS
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