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Z dennika studenta a paraglidistu
JURAJA KORENA

Strucny prehlad vysledkov v roku 2016

Nepdlsky paraglidingovy rekord vo volnej vzdialenosti (144 km) (marec 2016)

Gruzinsky paraglidingovy rekord vo volnej vzdialenosti (108 km) (september 2016)

Gruzinsky paraglidingovy rekord, navrat (102 km) (september 2016)

1. miesto X-berg Challenge, zmieSané preteky ultramaratdncov, cyklistov a paraglidistov, Juho-
africka Republika/Lesotho (april/maj 2016) (http://xbergchallenge.com)

6. miesto X-pyr, druhy najtazsi pretek tohto druhu na svete, Spanielsko/Francuzsko.

16. miesto Bornes to Fly, pretek okolo masivu Bornes a Arges, Rhone-Alps, maj 2016,

Francuzsko.

0 vitazstve v Juinej Afrike

Dvadsat kilogramov v batohu obsahuje
paraglide, prilbu, odlfahceny stan, baterky
a Sest kusov susenej stravy. Dnes nastupujem
na lietadlo smerujuce z Prahy do JuZnej Af-
riky, priamo do Dracieho hrdla, Drakensber-
gu, kde sa konaju preteky X-berg challenge
spocivajuce v prekonani vzdialenosti 146 km
divokou a skoro nedotknutou krajinou Dra-
kensbergu. Sutaz trvd maximaélne Styri dni,
po ceste je niekolko miest, cca kazdych
20— 40 km, kde sa daju doplnit zasoby ¢ ma-
terial, ktory si vSak musite dopredu nachys-
tat a rozdelit.

O siedmej rano sa ozyva Startovaci vy-
strel a hurd do toho! Skupina paraglidistov,
kde sa nachadzam aj ja, sa sice nahli, ale be-
hom sa to neda nazvat ani nahodou. Jednak
pre vahu na nasich chrbtoch, ale aj pre taz-
ky terén vysokej a hréavej travy, Smyklavych
skal a strmych svahov. Tu je mald omrvinka,
z toho, ¢o som na tychto pretekoch zazil.

Prvé lety po dvoch hodindach Sliapania
na prvy kopec si nesmelé a kratke, do dvoch
kilometrov ale usetria nohy na neskorsie
kilometre, moje zvladli za doobedie 30 km
a 1 200 m prevysSenia s batohom o véhe 15
kil, na praziacom africkom sInku a skuvifia-
jucom vetre. Dosiahol som hotel, kde nas
kontroluju organizatori, vyzera to Ze by sa
dalo odtialto letiet znovu, takze oddychujem
len minimalne, rychlo sa osviezim a hura do
neba. Po desiatich minutach v buracajucom
vetre, dosahujem vysku 3 700 m, ktora mi
otvdra neskuto¢né vyhlady na tuto, az mar-
tanskd krajinu. Za dve hodiny som zrazu
celkovo druhy a preletenych 32 km cez tie
pekelné hory by to peso bolo aj 50. Po vecer-
nom pristati v poli vysokanskych burin, nate-
Seny vzduchoplaveckym zazitkom utekam na
otocny bod ¢islo tri. Dotiahol som sa na prvé-
ho pretekdra a spajame sily, ja mam celovku
a on to tu na rozdiel odo mna ako jediného
zahrani¢ného, pozna. Spime v campe nedale-
ko tretieho oto¢ného bodu. O Stvrtej rano za
buracajuceho vetra, beriem batoh na chrbt,
trosku oddychnuty zo 7 h dlhej pauzy, ktora
je dana pravidlami. Dnes to nevyzera na let,
ale mozno sa to zmeni. Dych beruce scenérie
a bizarné farby, ktorymi maluje juhoafrické
slnko na nebotycnych utesoch divokych Dra-
Cich hér, ma fascinuju. Za doobedie prevan-
drujem okolo dvadsat kilometrov po zareza-

nych Gdoliach, kde okrem jedného rysa nie je
ani zivacka. Vietor sa trosku skfudnil, letim.
Ale vzduch mi ni¢ nedaroval, vo vyske fluka
neskutoc¢nou silou, civam, padam, stdpam,
padak lieta okolo mna v Sialenom tangu. Od-
letel som asi 40 km v pekelne nebezpecnych
podmienkach a ocitol som sa vo vedeni. Vac-
Sina konkurentov v strachu pristdlo daleko za
mnou, ziskavam znacny naskok.

Vytraseny pokraujem vo svojej ceste,
dalsi otocny bod v narodnom parku ma stal
vela Casu, ale oktpal som sa, najedol a s chu-
tou vyrazil v Ustrety dalSej horucej, ufucanej
a divokej, osamotenej skuske. Za poobedie
som klusom s batohom tazkym ako svet pre-
konal dal$ich 35 km. Stalo ma to neskuto¢ne
vela sil, pretoZe okrem vzdialenosti a horu-
Cavy (niekolko pretekarov to kvoli nej vzdalo)
ma trapili husté ostruziny bez chodnika, pe-
kelne strmé svahy, hiboky skalnaty karion cez
ktory som musel liezt a stupriujici sa hlad.
Pocas oddychu v noci ma nic ,nezozralo“, aj
ked dookola vseli¢o zavyjalo. V treti der osta-
va do ciela 55 km, po ceste sa Crtaju nejaké
moznosti letu, ale podasie nebude priat. Uz
od rana sa valaju oblaky nizko, fuka mrazivy
vietor a okolo ésmej rano, zacalo aj liat. Sice
mém so sebou ponco, ale ni¢ iné. Tenké siet-
kové tenisky a jedny nohavice, svetrik, to je
vsetko, ¢o som si do Afriky mohol zobrat. Po
chvili som mokry od pasa dolu ako pes, je mi
zima, ale nemdZem zastat. Poslednd skuska
je predo mnou, poslednych 35 kilometrov do
ciela. Smykalo sa mi, nemal som ¢o jest a tie
odhady vzdialenosti! Vsetko vyzera ¢o by ka-
mernom dohodil, ale opak je pravdou. Vysile-
nie vie viak navodit spravnu néladu, v hlave
sa vsetko usporiada a mysel sa upne ku cielu.
Vyburcovala moje telo do posledného kfcu,
findlnych 6 kilometrov s tazkym batohom
na neposluchajucich opuchnutych, mokrych
nohach utekam. V cielovej rovinke dokonca
Sprintujem za hurénskeho revu. Vysluzkou za
toto dobrodruzné utrpenie je krasna, ruc¢ne
vyrobena zlatd Dracia trofej za absolutne vi-
tazstvo mi vlieva nové sily do dalsich vyziev.

Veni, vidi, (volantis) vici. Prisiel som, videl
som, letel som, vyhral som.

Juraj Koren
Foto: Archiv autora
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Studentka Drevdrskej fakulty
uspesne reprezentovala
v Kanade

V drioch 14. — 16. 10. 2016 sa konali Majstrovstva sveta v terénnom prekazkovom behu OCR
(Obstacle Course Racing) v Kanade. Konali sa v lyziarskom stredisku Blue Mountain, Ontario.
Preteky boli rozdelené na dve kategodrie Pro kategdria a vekova kategoéria. Trat bola dlhd 15 km
a bolo na nej 48 prekazok. Preteky st vynimoc¢né tym, Ze tu nefunguju trestné cviky, ale kazdu
prekazku musi pretekar prejst. Ak prekazku neprejde moze ju opakovat dovtedy, kym ju nezdo-
13. V opacnom pripade mu odoberu Cip a jeho vysledok sa nepocita do celkového umiestnenia.
Prekazky boli silovo narocné. Preteky boli zorganizované na najvyssej urovni. Pretekala som
za Skolsky klub TJ Slavia TU vo Zvolene. Vo svojej vekove] kategérii som obsadila 6. miesto.
V celkovom umiestneni Zien z oboch kategdrii som skonéila na 28. mieste. Dakujem Technickej
univerzite, Ze ma podporila na tychto pretekoch.

Nikola Bercikova,
Studentka Drevarskej fakulty
FOTO: Archiv autorky

SPRAVY UTVS

Celoslovensky medziuniverzitny futbalovy
turnaj Studentov ,,0 pohdr rektora Technic-
kej univerzity v KoSiciach” TUKE CUP 2016 sa
dnia 5. 10. 2016 uskutocnil aj za Ucasti nasich
Studentov v zloZeni: Dusan Hurajt — kapitan
druZstva, Tomas Mihalik, Tomas Novysedlak,
Samuel Ka¢madr, Jakub Malcovsky, Michal
Dedina, Jozef Dzurus, Marek Pikos, Marian
Dinis, Jan Vanik, Jakub Demjani¢. Hralo sa
v dvoch skupinach po Styroch druzstvach,
pricom prvi dvaja postupili do semifinale.
Nasi chlapci postupili tesne z druhého miesta
a v semifinale prehrali 1 : 0 s neskors$im vita-
zom turnaja. Tretie miesto sme si zabezpecili
az v penaltovom rozstrele, kde sme dvakrat
skérovali a super stroskotal na kvalitach nas-
ho brankara.

Futbalové druzstvo studentov TU na TUKE CUP 2016

Celoslovensky hokejovy turnaj vysokosko-
lakov napisal na zimnom Stadiéne Vladimira
Dzurilu v Bratislave 3. 11. 2016 svoju druhu
kapitolu a prispeli k tomu aj Studenti TU vo
Zvolene. Po vlanajsom 1. ro¢niku, kedy sme
postavili samostatné hokejové druzstvo, sme
tohto roku zostavili spoloény tim so Zilinskou
univerzitou, ktory sa v turnaji nestratil, ale
naopak, podal sympaticky vykon. V kazdom
z troch stretnuti dokazal potrapit stperov.
V zdpase s KoSickou univerzitou sme do-
konca uhrali remizu 4 : 4, ale nakoniec boli
Stastnejsi Kosic¢ania, kedZe v ndjazdoch ziskali
bod navyse. Nasu univerzitu na turnaji repre-
zentovali Studenti: Jan Brtko, Matej Grof, Jan
Obroc¢nik, Martin Podkonicky, Dominik Hru-
Sovsky.

Spoloéné druZstvo hokejistov UNIZA a TUZVO



Koncentrované dni Sportu sa na TU vo Zvo-
lene stali pravidelnou sucastou zimného
semestra. Ustav telesnej vychovy a $portu
kazdoro¢ne v termine okolo 17. novembra
— Medzinarodny den Studentstva, uspora-
diva pre nasich Studentov rézne Sportové
akcie. Aj tohto roku sa Studenti mohli zapo-
jit a porovnat si svoje telesnu pripravenost
rozmanitou formou: Volejbalovy koloto¢
dvojic, Bedmintonovy turnaj Studentov TU,
Boulderingovd sutaZ, Streetbasketbal, Stol-
notenisovy turnaj o pohdr rektora TU, SutaZ
o najsilnejsieho muZa a Zenu na TU — Bench-
press, Opakované zhyby na hrazde, Futbalo-
vy turnaj zrucnosti, Kondicnd sutaZ Crossfit,
Regiondine majstrovstvd VS v bedmintone,
Strelecky trojboj (vzduchovka, Sipky, luk),
pripadov neslo ani tak o podanie najvyssie-
ho vykonu, ale hlavne o sprijemnenie si dia
vybranou Sportovou aktivitou. Verime, Ze aj
dalSie Sportové akcie vzbudia u Studentov
zdujem o pravidelné Sportovanie a castejSie
si najdu cestu na nase Sportoviska.

Detska tanecno-Sportova Skola a Tanecno-
-Sportovy klub F.R.E.S.H. Zuzany Nisc¢ako-
vej posobi na pode Ustavu telesnej vychovy
a Sportu Technickej univerzity vo Zvolene uz
skoro desat rokov. Vyucovanie deti a mladeze
v oblasti tanca a Sportu prebieha pod vede-
nim najznamejsej pedagogicky v tomto obo-
re vo Zvolene — Ing. Zuzany Nis¢akovej, dipl.
ucitelky tanca, ktorej pracu vam v kratkosti
priblizime.

Kazdoro¢ne v septembri oZiju priestory
univerzitnych telocvi¢ni nielen vdaka jej Stu-
dentom, ale aj vdaka detskému dZavotu Zia-
kov Detskej tanecno-Sportovej skoly, ktory sa
ozyva kazdé popoludnie a vecer. Okrem bez-
nej vSeobecnej pohybovej vychovy sa v Sko-
le deti ucia zakladom gymnastiky, ziskavaju
zrucénosti v mnohych tanecnych oblastiach
a postupne ako dospievaju a vyzrievaju, svoje
umenie predvadzaju na mnohych spolocen-
skych a Sportovych podujatiach univerzitnej,
mestskej ¢i reprezentacnej Urovne. Kazdy rok
absolvuje tieto tréningy okolo 150 deti a mla-
deZe vo veku od 3 do 20 rokov.

Tanecno-Sportovy klub F.R.E.S.H. je uz
Styri roky za sebou najuspesnejsim fitnes
klubom na Slovensku a v reprezentachom
vybere ma vidy najpocetnejSie zastupenie.
K jej odchovankyniam patria také uspesné
fitnesky ako Katefina Seidlova, Tatiana Ko-
zuchova, Nelli Novodomska, ktoré si uz ak-
tudlne buduju kariéry samostatne. Sucasné
talenty vyrastajuce v telocvicniach Technickej
univerzity vak v nicom nezaostdvaju. Z aktiv-
nych 25 pretekarov a pretekarok sa v tomto
roku najlepsie umiestriovali: Damian Korec¢-
ko (11 rokov) Majstrovstva Eurépy — zlato uz
tretikrat po sebe, Majstrovstva sveta — bronz,
predtym dva roky striebro, Lubomir Kutnik
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Ucastnicky turnaja v bedmintone J. Vybochova, K. Uhrinova, S. Kapustova

Sportovci taneénej $koly po Uspesnej medailovej zatve na majstrovstvach SR 2016

(14 rokov) ME — striebro, MS — 6. miesto,
Katarina Kuzmova (7 rokov) ME - zlato,
MS — zlato, Katarina Dvorskd (7 rokov) ME
— striebro, MS — striebro, Daniela Koreckova
(9 rokov) ME — bronz, MS — bronz, Emma Ca-
byova (11 rokov) MS — bronz.

Také skvelé vysledky by nebolo moz-
né dosahovat bez podpory vedenia Ustavu

telesnej vychovy a Sportu a samozrejme aj
celej univerzity. Za Ustretovu spolupracu by
chcela Ing. Nis¢akova touto cestou zo srdca
podakovat vietkym zainteresovanym.

Slavomira Majorova
Foto: Archiv UTVS



